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美容院・・・・・・・・ ７日（月）
床屋・・・・・・・・ ２８日（月）
音楽療法・・・・・・・・各フロア
外出レク・・・・・・第２・４（水）
図工クラブ・・・・・ 各階第1（土）

行
事
食

月
予
定

開設記念御膳 ・・・・・１日（火）
お好み丼・・・・・・・・２日（水）2階､5階

・・・・９日（水）3階
・・・２３日（水）4階、6階

誕生日会・・・・・・・２０日（日）

オムライスクッキング

今月の行事食は『オムライスクッキング』でした。

ご利用者皆様の目の前でオムレツを焼き、焼き立てをチキンライスに乗せ
たらお好みのソースをかけて召上がって頂きました！
出来立てほやほやのオムライスは見た目も華やかで皆様が美味しそうに召
上がられている顔を見ていると、職員も嬉しくなり楽しい昼食でした

記録的な猛暑の長い夏が過ぎ、漸く秋らしい涼しい風と虫の音が
心地よい季節到来で10月を迎えました。
本年度の敬老の日はまだ暑さの残る9月16日でしたが、ゆしまの郷では
9月21日（土）に午前の部、午後の部と分けて「敬老会」が開催され、
以下のご入居者様が節目の長寿を迎えられ表彰されました。

喜寿（７７歳）１名 米寿（８８歳）８名 百寿（９９歳）１名
１００歳超４名

コロナ禍を乗り越え、これだけのご長寿を健やかに迎えられたことに
心よりお喜び申し上げると共に、常日頃支えて下さるゆしまの郷の
職員の皆様にあらためて感謝を申し上げます。
今年も家族会からご入居者様のご長寿をお祝いして、ＣＤコンポ2台、
コップ６０個、エプロン２５枚を贈呈させていただきました。
ご入居者様の益々のご健康と更なるご長寿を祈念致します。
＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿

芸術の秋を迎え、今月は5年ぶりに家族会の ソプラノ 後藤純子氏

集いを開催し、ソプラノ歌手の後藤純子氏を
お迎えして、イタリアの歌、日本の歌を
歌っていただきます。
どうぞ足をお運び頂き、癒しのひとときを
お過ごしください。

日時：１０月１２日（土）
午後２時～３時１５分

会場：特別養護老人ホームゆしまの郷
１階デイルーム ピアノ伴奏 小川沙織氏

演目：
スカルラッティ すみれ .ヘンデル
樹木の陰で からたちの花 落葉松 他

誕生日会食

日頃よりゆしまの郷の運営にご理解、ご協力まことに
ありがとうございます。

①各自治体より「インフルエンザワクチン予防接種」のお知らせが
お手元に届いているかと思います。
ワクチンをご希望される際は、お手数ですが同封の接種券を
１０月３１日までに施設までお持ち頂けますようよろしくお願い
致します。

②町内会子供祭り開催にあたり、施設駐車場は町内会が
終日使用するため、 令和6年 10月 20 日（日）

終日施設駐車場の利用ができません。
ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力のほどお願い申し上げます。

ご家族の皆様へお知らせです

敬老会食

敬老会当日の昼食はお祝い事にちなみ
「赤飯」「天ぷら盛り合わせ」
「紅白まんじゅう」をお出ししました。
皆様のより一層のご長寿をお祈り
申し上げます。

家族会より

９月に誕生日を迎えられた皆様
おめでとうございます！
今月は「穴子ちらし」でした。
たっぷり乗った江戸前穴子と錦糸卵は
見栄えもよく、皆様美味しく召上がって
頂けました♪

９月２１日（土）、敬老会を開催致しました。

行事委員会が中心となり午前・午後に分けてご利用者の皆様が集まり、
長寿のお祝いと節目の長寿の方々には表彰させて頂きました。

午後の部では成澤廣修文京区区長が来賓され、ご利用者皆様へお祝いの

言葉を頂きました。

ゆしまの郷 敬老会
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